Herzlichen Gliickwunsch Heinz Schmieden/Willkommen im Club der "50ziger™

Heinz Schmieden, ein ehemaliger nationaler und internationaler Ringer aus Rheinhessen wird am
Dienstag den 13. April 50 Jahre alt.

Ein Grund aus Sicht des Schwerathletik Verband Rheinhessen, seine Erfolge auch uber diesen Weg
nochmals bekannt zu machen bzw. in Erinnerung zu rufen.

Sowohl als Ringer, als auch als Funktionar kann Heinz Schmieden auf eine &ulterst erfolgreiche Zeit
zurtick blicken.

Bei seinen unzahligen Titeln, sind besonders der Deutsche Meistertitel bei der Jugend 1972, sowie auch
seine Erfolge im M&nnerbereich und seine internationalen Erfolge bei den Europa- bzw. West-
Europaischen Meisterschaften (Sieg Uber den spéateren Olympiasieger Pollic aus Italien) und der Militar-
Weltmeisterschaft hervorzuheben.

Aber auch mit der Mannschaft erreichte er als "88 er" 2 x den Deutschen Mannschaftsmeistertitel. Seine
Erfolge als Vereinstrainer, sowie als langjéhriger Landestrainer und Lehrwart des SVR runden sein
einzigartigen sportlichen Werdegang ab.

Der Schwerathletikverband Rheinhessen wiinscht dem Jubilar auch auf diesem Wege die besten
Gliickwiinsche zu seinem Ehrentag.

Sportlicher Lebenslauf von Heinz Schmieden

Vereine:

1963 — 1971 TSG 1846 Mainz-Bretzenheim
1971 — 1977 ASV Mainz 88

1977 — 1982 AC Bavaria Goldbach

1982 — 2001 TSG 1846 Mainz-Bretzenheim

Sportliche Exrfolee:
20 x Landesmeister Rheinhessen

6 x Landes- und Bezirksmeister Hessen
1. Deutscher Jugendmeister 1972
3. Deutscher Meister / Miinner 1974
2. Deutscher Meister / Miinner 1976
3. Deutscher Meister / Miinner 1980
10 x 4. Deutscher Meister

2 x 8 Furopameister
3. Westeuropiischer Meister 1976 (u.a. Sieger iiber den spiiteren Olympiasieger Pollio aus Italien)
2. Militiirweltmeister 1974 in Rom
6 Jahre Mitglied der Nationalmannschaft

Erfolge mit der Mannschaft:

2 x Deutscher Mannschaftsmeister mit dem ASV Mainz 88 (1973 und 1977)
2. Deutscher Mannschaftsmeister mit dem ASV Mainz 88 (1975)
2. Deutscher Jugendmannschafismeister ASV Mainz 88 (1972)



3 x Endrundenteilnehmer um die Deutsche Mannschaftsmeisterschaft mit dem AC Bavaria
Goldbach

Seine Trainerstationen:

1975 — 1978 Nachwuchstrainer beim ASV Mainz 88 / 4 x Rheinhessenmeister mit der Schiiler
und der Jugendmannschaft

1979 — 1983 Trainer der Minnermannschaft bei der TSG 1846 Mainz-Bretzenheim / 4 x 2.
Oberliga, 1 x 1. Oberliga Rheinland-Pfalz

Insgesamt 10 Jahre Landestrainer im Schwerathletikverband Rheinhessen

1995 — 1999 Trainer der Miannermannschaft TSG 1846 Mainz-Bretzenheim
1999 zum Abschluss Oberligameister und Aufstieg in die Regionalliga!

1994 bis heute Lehrwart (Trainerausbilder) des Schwerathletikverbands Rheinhessen.

Hobby: Fufiball — FC Bayern
Fanclub: Grolle Freiheit Bretzenheim 2000




